
Wintervorbereitung 2015/16

ST Scheyern III

Montag 08.02.16
Dienstag 09.02.16
Mittwoch 10.02.16

Donnerstag 11.02.16
Freitag 12.02.16

Samstag 13.02.16 13:30 Uhr Auftakt in PAF SPIELERSITZUNG !!
Sonntag 14.02.16 14 Uhr INFORM Pfaffenhofen

Montag 15.02.16 19 Uhr Training
Dienstag 16.02.16
Mittwoch 17.02.16 19 Uhr Training

Donnerstag 18.02.16 21 Uhr INFORM Pfaffenhofen
Freitag 19.02.16

Samstag 20.02.16 13 Uhr Laufen Scheyern
Sonntag 21.02.16 13 Uhr Testspiel

Montag 22.02.16 19 Uhr Training
Dienstag 23.02.16
Mittwoch 24.02.16 19 Uhr Training

Donnerstag 25.02.16
Freitag 26.02.16

Samstag 27.02.16 13 Uhr Laufen Scheyern
Sonntag 28.02.16 13 Uhr Testspiel SC Vierkirchen II (A)

Montag 29.02.16 19 Uhr Training
Dienstag 01.03.16
Mittwoch 02.03.16 20:30 Uhr Turnhalle Grundschule

Donnerstag 03.03.16 19 Uhr Training
Freitag 04.03.16

Samstag 05.03.16 13 Uhr Laufen Scheyern
Sonntag 06.03.16 13 Uhr Testspiel TSV Au II (A)

Montag 07.03.16 19 Uhr Training
Dienstag 08.03.16
Mittwoch 09.03.16 20:30 Uhr Turnhalle Grundschule

Donnerstag 10.03.16 19 Uhr Training
Freitag 11.03.16

Samstag 12.03.16
Sonntag 13.03.16 13 Uhr Testspiel SpVgg Testspiel

Montag 14.03.16 19 Uhr Training
Dienstag 15.03.16
Mittwoch 16.03.16 19 Uhr Training

Donnerstag 17.03.16
Freitag 18.03.16

Samstag 19.03.16 15 Uhr Punktspiel MTV PAF II (H)
Sonntag 20.03.16

Freiwillige Einheiten

Tel: 0170/4760948 Tel: 0160/6112808

Spinning

Spinning

MBB Manching II (A)

Cardio

Cardio

AGB: Das Training ist bis spätestens 14 Uhr am Trainingstag abzusagen. Spiele spätestens nach dem letzten Training vor dem nächsten Spiel

Nach Abschluss der Vorbereitung wieder der normale Rhythmus mit Mittwochs Training !! 

Training grundsätzlich in Scheyern, kurzfristig aber Änderungen möglich. 

Thomas Sterr Florian Huber

Ruperting 7 Rumfordstraße 32

85298 Fernhag 80469 München

thomassterr@gmx.de fhuber84@googlemail.com
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